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Endodoncia (oSetrenie zubnych korenovych kanalikov) je zakrok, ktorého ulohou je odstranit infikovanu
zubnu dren alebo po jej rozpade zvySny infikovany obsah z drefovej dutiny a z korenovych kanalikov. Cielom
oSetrenia je eliminovat baktérie a nasledne koreriovy kanalik hermeticky uzavriet, aby sa predislo reinfekcii.
Ak sa baktérie neodstrania, hrozi Sirenie infekcie cez hrot koreriového kanalika do okolitych tkaniv so vzikom
apikalnej periodontitidy. Je teda potrebné o najskér odstranit ideadlne vSetky baktérie. Baktéria, ktora
najcastejSie identifikuje korefiovy kanalik je fakultativne anaerdbny Enterococcus faecalis. Klasicka
endodoncia spociva v trepanacii korunky zuba, vycisteni korenovej dutiny a mechanickom rozSireni
koreriovych kandlikov za sucasného vyplachovania chlérnanom sodnym (NaOCl). NaOCl ma pri vysokej
koncentracii (5 %) vo vodnom roztoku vyborné antimikrobialne ucinky, avSak je pritomné riziko poSkodenia
zdravého tkaniva pacienta. Pri nizSich koncentraciach (0,5-2,5 %) toto riziko takmer neexistuje, ale az priblizne
8 % oSetreni zlyhava, teda zub zostava stale infikovany. V poslednych rokoch sledujeme rychly prienik
technologickych postupov do biomedicinskych oblasti a studena plazma by mohla nepochybne n3jst
uplatnenie v dentalnej praxi. Studenou plazmou nazyvame elektricky neutralnu zmes elektrénov, iénov,
neutralnych atdbmov a molekul, ktorej teplota nepresahuje izbovu teplotu, a teda je bezpecna pre pouZitie na
zivé tkanivo. Reaktivne Castice plazmy maju preukazatelny antimikrobialny ucinok, ¢o predstavuje mozné
vytvorenie bezpecnej a jednoduchej alternativy pre endodonciu.

Cielom naSej prace bolo experimentalne otestovat Uc¢innost plazmou aktivovaného fyziologického roztoku
a priameho plazmového vyboja na korefiové kanaliky infikované kmefiom baktérie Enterococcus faecalis.
V experimente sme pouzili Styri ludské jednokorenové rezaky takmer identickej anatémie. Kazdy zub sme
infikovali 40 pl bakterialnej suspenzie, ktord mala pociato€nd koncentréciu priblizne 107 CFU/ml. U¢inok sme
vyhodnocovali na zaklade tzv. logaritmickej redukcie, ktora sa rata ako dekadicky logaritmus pomeru poctu
baktérii viozenych do zuba a poctu baktérii vyextrahovanych zo zuba po ucinku cinidla.

Dosiahli sme nasledovné predbezné vysledky: Negativna kontrola s fyziologickym roztokom dosiahla Uroven
LOG R = (0,1386 + 0,0172) (priemer + SEM), plazmou aktivovana voda LOG R =(1,0840 + 0,0328) a skupina
s priamym opracovanim LOG R =(0,3204 + 0,0047). Na Statistické vyhodnotenie sme pouZzili parametricky test
- jednofaktorova ANOVA s viacnasobnymi porovnaniami. Plazmou aktivovana voda bola signifikantne
ucinnejSia ako fyziologicky roztok na hladine vyznamnosti p<0,0001; na takej istej hladine vyznamnosti bola
PAV ucinnejSia aj ako priame opracovanie plazmou; priame opracovanie nemalo Statisticky vyznamny ucinok
na inaktivaciu baktérii (p = 0,048). Z hladiska biologickej vyznamnosti logaritmicka redukcia na urovni 1
znamena zabitie 90 % baktérii, o na UspeSnu endodonticku lieCbu nestaci. Pozitivna kontrola s 5 % NaOC|
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zabila vSetky baktérie. Tento vysledok je len predbezny, v bududcnosti chceme urcite v testovani pokracovat
a pokusit sa zdokonalit metodicky postup experimentu. DoterajSie vysledky inych autorov totizto ukazuju, ze
studena plazma by mohla mat v endodontickej praxi velky potencial.
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